


ahs J#J-. P "t‘.'ﬁ-k'
DEL q()L

’I,01\jl:QL/ INEXPERIENCIA
S PERIODOS DE TIEMPO

s/ - \%\\ ’
CACIONES DE RECREO' P MERGENCIAS

A
’
ii
é

{8 A
LA NS F’W' . v-/' \:.—tk\
- [ELS: ‘.4‘...;;,{5 EMERGENCIAS EN LA MAR SON DE\EMBABCACIONES DE’ enga =
2. |EL65% D JLAS ANTERIORES SE DAN EN LOS 4 MESE§DE By NO./ LIDAD
n_,—gg'g‘q ] ANf/Yj_.QS“FA \LLOS MECANICOS }9 ; As_PRwC' IPALES
\.— - \.;% g _’.-\ _-//
T _/’-ﬁr ol il £
- -—/..- — !? - "
el V= e



mecanicos. ‘ @

CEa .

eepm———— ¢
C—

m.

@

ﬂ('l \I#J& ‘L -"‘:"*'

Casco: Existencia de)golpesis
anqueidad-de

// adoe

A

sortillos yeescotillas. £~
/

uctural de mamparos. —_ s, \

Rresengia de agua en sentina. Presencia de su€

,_," , .\“"
4 lf="-7.' grdad de valvulas de fondo, toma de ma
> J \ &
!

‘.l"' v .

blary ,.r, pimero de‘dbrazadergs y apre}a
Rewsa[[preﬁs : réfl/l);?':efra-"‘ T

Revisar cabullerla estada de jarcia_firme yc(e_’lib
e

, fal; ada, desagties de sanitarios y fragz
7 Beftiparmi @fg eléctrico y electrénico. -
Afirmar a cadavula un espiche adecuadoy reV| Ak

ero, corredera, so

e refrigeracion del motor,



.. '---._'...--‘
v e Ui & H

A
Wt

' ﬂDEL SOLIL . |
,. HARTER
- QUE HAY QUE HACER ANTES DE'ZARI"AR
——— 2. REVISAREL ESTADO DEL MOTOR: U~

; B . 74 f\'j\; 1 1
. érdidas de combustible, aceite,

ravegacion. . e e g~
e c_gcjn(é(ihst;alaeiéﬁ‘degas;d” 2
- o /‘\\.ﬁ" E . -
.—/F-"'g‘ J\.—-/\-




.. "-t...'.‘-- f—
B w sj“& ‘---‘n"*_’-

SOL.

" COSTA DEL

— QUE HAY QUE HACER ANTESrD/E ZARPAR
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—=—=— 4. EQUIPO Y MATERIAL SEGUR

* Depende de las zo fasdeda

—=— °* Lesequiposse div; ene “ djegorias: amento, navegacion, achique y Cl,

=== armpmento yy Fevencion contaminacio /- y
Sy . // 0 con /' dere el equipamiento coﬁrogn‘tra’n'i 2 administrativo para evitar

eftuncias sipo como utiles fundamentales para 2l rle la vida.
£ B 2 al pirotécnico debe almacen.arse en lu areco, fuera <.iel alca.nce;'ie los
— higesal i 4,3 se el uso de memoria ya que ppdelos necesitar actly_grl{a_gn

4':;\; al- 2 - i k\“-
ofeligde noche. Debemos respetar la fecha de _duadele;v(.ar_‘_&et\,J_

— d

= forma Qicional.'OS, ldmparas de destellos y luceg@uimitasz_ - et
— — IS i RS . S -
~Debe Kaﬁ .;\.f no%@,ché‘_ iwecgpara,eada I[pru‘l eradgntago _aéj:edad Y peso.

<==— Paralos 'ﬁi}“‘ros?e;qgafé‘ﬁ _ejecﬁ;a'ﬁ?éfﬁtgnwtos de en fichas pasadas por las
piernas. Deben mantenerse bien consﬁiiadb's; trarkos of ag/ua dulce si se mojany
_ =~ secarlos antes de estibarlos. Los chalecos ianaM/e; deben revisarse anualmente por
=2 una ECA autorizada.



— QUE HAY QUE HACER ANT /m’D/E ZARPAR

—Tt—=— 4. EQUIPO Y MATERIAL SEGURIDAD A BORDO: e

===« Normativa CE — 4 tipas d o chidiecos salvavijg das segun flotabilidad

= 50 N: Aguas en calma,.Blg 1- arantlza}ﬂd’e el rostro permanezca al aire. No
— o ©stanincluidos en no tmativa. ’

z // 100 N: Aguas 9n/lma y-abrigadas.

= * 150 N: Soportan mal tiempo en Mar abieftq.

_g_ L ¢ A: Situaciones extremas en mar abierid'y llevando ropa de abrigo.
- ° ﬁi\ , PCO & eben ser homologados CE o SOLAS y disponer de bandas re lec-
— ﬂ@ %w jdrtocalizacion. i bes .
| ¢ ~10s halecos 1" bles y con arnés incorporado se ,_gﬂ,an’ﬁﬂésierosw
—==— °* __Chailé cos*s‘qlv & das con ra/)pballza mcorporad}’;’_;; gatios_~— <
- Lo’s~ext| OFESY t;atdes’ﬂeben-eﬁfbntrars“siWa ] 0’_§£st.|:a=teg|cosy
. revisados por ECA hom/agada La,EFﬁI’aAcmq : €er su localizaciony
CF— uso. Ademas de llevar los baldes obllgatorlos’tonvreﬁe tener una manta
——— ignifuga para pequenos incendios. Hay distintos tipos de fuego (A, B, C, D, F),
—— siendo los de origen eléctrico los mas comunes.



S
Agua”. Deben colo rarsé eRclag i pa, pueden llevar un ancla
flptante y deben djsponef4 dedyn si Apido para el despliegue. Los aros
*deben llevat pmtado;lzno bre del barco. Par que se vean mejor es

/N

= onven hte equarlos con una p‘erc@a rota teltelescopica (IOR).

— -
<D7 %

| ‘_ 4 idas deben instalarse correctamenty y revisarse anualme

el i -'-} la tripulacidn debe conocer ca 13 ar—al“-»‘“;-_

= agua la balsa, . .=
——— ik
— ses.de-seguridad la ta’-IE de cada
—— s’siempre para-moverse rta"con mal
S tiempo. Se usaran atneses de cintdy no*de.ja;bo.‘ : ré/rnes completo,
- fijado bajo brazos y entrepierna. La linea de amarre de unos 2 metros, debe
= rematarse con dos brazos y sendos mosquetones. La mayoria de arneses se
- p—

fijan a la linea de amarre por el pecho pero es preferible por la espalda.
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QUE HAY QUE HACER ANTES DE ZARPAR

EQUIPO Y MATERIAL SEGURIDAD A BORDO: /t/‘/ ot

La linea de vida debe ser plana, ir desde pro# hasta bafiera y mantenerse

siempre tensa. 7 SEh o

Se recomienda llevar trajes uperviv /oié'para travesias largas en aguas

/ Deben-saberjponers Ger’1 minytb.
y qguelevar un boﬁuin deprimelf@s\auxili i

// afas UO, aletas y cuchillo por si hay que d

.vr'
vj‘jv—-'{
o

[ Moghttadgl§upervivencia con un cajon estanco para Nevar en cis:cye F
’r{&\'r-“) _'v*-('.. '.‘ -y
abahdono unF

_enargéticos” Yaterna estancay pilas, cordeles, ag boptaRs Botiguin, bolsas
—"‘_4-& (_ / ‘ & e S o ; ) 2 i’:. / A

Reflector radar en la zopa mas elevada de |& emidg
—~

-'-/‘
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y’ diobaliza, un VHF portatil, navaja € bdisille |l[H;é‘_/rE}>S =
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e , 4. ; g
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OCEAN DESTXY CHARTER]
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== 4. EQUIPO DE RADIOCOMUNICACIONES - SMSS)MV»E'mlte Il,amadas de socorro
de forma automatica o semiautomatica qu¢’llegan dﬁ‘ectamente alosCCSy

- — %

CCR, empleando técnotogiz F‘?%- io digital en,la&‘!i’por satélite. Los medios
S principales del sistema sgp? /) /
- 3

A e i
e Radiobaliza ~ EPIRBY+E S|stem/
— //~ ARSAT y'GEOSAR capta las sefiales g
i que atlvan de forma automatica 0 man
L S189/dgdas de baja en 2009, emitiendo todas'el

ternacional satelitario de COSPAS-

q\emer!tl:ia emitidas por radiobalizas
al. Las rblz de 121,5 MHz han

1 406 MHz. La radiobaliza

= Piofic/édtar faoi rada y tener su MMSI, tener | a\destellos y seial
= <A | ; é’-

- .!! ! Bsefqugcustica que indique su activacion. Jebe'c tar situada ‘i]/ T

J— lugg rdespej "’L’ y protegido en cubierta fuera de n,de’ra _/s, @ _:’

== —antenas.de r Adio altavoc,es;‘,gtc Deb/tratarse/cs rgsp’etéﬁ otos
- Iavs de S favicion=Se. bara el estadd.dg Stasde

- - plaza: 3y ce'mp'm g_ﬁg,esta a hat es-de zarpar.

—— No se debe mamp@m motlvo/Sise_actﬁé_p L aceideénte o error informar

= a Salvamento Maritimo. T

P

D -

- p—



== QUE HAY QUE HACER ANTES DE ZARPAR
—mma 4. EQUlPO DE RADlOCOMUNlCAClONES SMISSM:

i propagacion en onda.dir
i condiciones meteo
— equipos actuale
.\l/.‘ ‘

==
CF—
e

—
e
e —

iQYiles no estan incluidos en procedimi€mkos i Cio o

_ . N i AT 4
— ) Istitufsp de los qu}pos de rachlfcg (falta de_ ; ~ Tta-decobetrtura

I y aleance; pos ilidad-de ;omumcécmn sﬁﬁuﬁ. gasids.-
P — i i o iy U .
e embarcacmnes*1mpostad‘de re ocah;aclo ¥ eficazy rapida. No

CF— obstante, puede resultar otra herramlenta unkpara—c'bntacto
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gwe})te’documentacién:

eriso de Navegacid /

——— Bh vigor, C /I_a—’ITB pasada correctamente
- g

Ll , placa en,ea’sco con marcédo CE (R2127/2004), Declaracion de
— idad y manual del propietaf.

—— nte de pago de seguro RC.

el N d Ipatron (OM 300/2007). p
_—~ -4
—— AUIGH personal de los tripulantes. o Ot
";' . - -~ -~
aaggry fiscal (abono de IVA e IM). 4y A'.,/Vi"— e X
_ Iy @£ on o - 72 "
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= QUE HAY QUE HACER ANTES D/E"ZARPAR

== 6. PLANIFICAR SALIDA: En cualquier caso deberpo@p‘ianificar-l'a travesia:
« Debemos conocer capacidad de combustiblé, consurfio medio por hora

S —— " f
y llevar, al menos,? Ncombustibje delprevisto gastar.
===+ Valorar de forma fealistanpi f.i ras cap J,d"'des, no sobreestimar el
-
- Jendimiente-yresistenciddefa emb
; ?
— / evar uIacmnsuflcnenteycoch idades
= Noe perar demasiado de la respuesta de infitagos.
— - L BgEmegiista al calcular la duracién de la navefgaion. Contar con la
= Phrdkdidia -i{, 3l tiempo, corrientes, vientos y Ras. Ao
e - ) o ,‘” o \Jj "1
y sfyoteros de la zona a navegar. . g
_— *  Lleyar Carta T Navegacidn suficientes, Libros de Mareas, etc. _v“':ﬁ/‘;_:’
{r e Nl
== o NB*>e r P/ embargaﬁi,gn estlb}dpla cye Amente i

-

- - PIanlhar_ngritfl :

——= y seguridad,” &star p\rgp.arado contrar cualqu{ér eq ‘  conocer las
i capacidades de la tripulacién. -

P

D -

- p—



= QU HAY ou HACER ANTES DE ZARPAR

e

i 7. PREVISIONES METEO: Es imprescindible valorar el rlesgo meteoroldgico,
e aplazando Ia sallda Si Ia prevision es de mal feﬂﬁgo Hayque familiarizarse
— Y83 ber interpretar cg.[,r\gctgmente un mapa

asd g,?t%:s meteoroldgicos emitidos por

D " vee . ,
—_— miliaricese con la terminologia
-

- e .

] itripulacion e invitados del
—r— ar y duracion de la travesia.

- oy saber colocarselo. ,

S

- ‘obligatorio para los guéép@

. 4‘\_» -
a los discapacitados y los menokes lebe ™ -
_ . -
| e A zamlento de extintoresy su man oMo €} detas~

—_ re é‘ln:a,-bamba-d&a ique;deliiend D sabey-
- Iocaﬁzﬁrlosrﬁﬂ‘uso enJa"oseurldad:_La—tf’bt}[auo sbe.cohocer el uso de la
] radio y saber hacerwrallamada de socorror/*ze epartiran las tareas a bordo.
—_ Todos deberan llevar ropa adecuada y preferentemente no fumar ni beber
i alcohol. Hay que conocer el estado de salud de la tripulacién y combatir el

—— mareo.




QU HAY QU HACER ANTES DE ZARPAR

MENORES A BORDO: La navegacion es una escu de disciplina,
organizacion, convivencia, solidaridad estimulo de I;;\« personalidad y amor

stohibiciones a bordo/ -
eben/llevar puesto el chaleco salva‘das, CG hchas entre las piernas.

ados por arnés si es

I,‘.’l \ - . o : - — -
p¥eguipos q}rguedan causar herid a5x07esjpnre Ja-npzs€pdﬁe
v = g N / ;,f'; Z1 /‘*— - r.
| S ““' gg m e'la s - SR ‘ ' —./.‘ -//
Si es necesario se msta‘ﬁa ima re,dra“lf)j;rgdd_e a eglota; sujeta a
candeleros, para evitar caidas. VR T

Se debera ajustar la navegacion (rumbos y velocidades) a la presencia de
menores a bordo.
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"HARTER

- QUE HAY QUE HACER ANTES DE ZARPAR

———= 10. DEJAR AVISO EN TIERRA: Se notificaran nuestras,j tenC|ones a familiares,
_—— amigos o Club Nautico o Puerto Deportivo, j dlcandcf g

e —" /s

e Descripcion de la embar e

e — e S Nombre y numerad de trip

= o I flora de salida.—

— ; A

el Ruta preyista. // . 1 AL

— Hora gstimada de llegada a destino 9de regeésqg.

:':I « 7 Skse/dedlde hacer cambios hay que informarndg
= °_P ﬁ\ gel ﬁﬁ reso. %e
— iﬁ/w B/ H"‘" ROBACIONES DE SEGURIDAD - AR A NDO AMARR :'&\\
*_~Comprobarugl de combustible. - —

s o . AP O/’
= ° iy gurehge combustl cumplir normas de; -"~.; ridid A

- ' gnamré'nt,o AEtarradio y Stmtohick VHE 6 Heante la-

e navegaaon‘-“ = LA

—=  + Retirar defensas al salir
==« \Ventilar suficientemente el motor antes de arrancar.

——— * Asegurar punto muerto antes de arrancar.



QUE HAY QUE HACER DURANTE LA"NAVEGACION

1. AUTORIDAD DEL PATRON El patron debe mapt@n’er su a,utorldad a bordo,

velocidad apropia@o-a --ﬁéi"‘. D
\avegacion comoda. <=7 )
2.oPELIGRO DE-ABORDAJE Y go1iSION: L
. //- mantenhdra una constantewgﬂanqwnsua %
espe almente en accesos a puertoy aguas OStE
. 4%;0 6n con objetos flotantes no se puede'drever, especialmente de
2bhpk p i‘ X pcasionar vias de agua y vuelcos. Si'se observa un objet

Z1 L\l
‘!9 A i’ i eawsara las autoridades de Salvamentp Maritimo. TR S
* El ellgro de )ordaje con otras embarcaciones s 2BV bR ,dgoy“i/ ‘"_:""

—eseticha ‘o ﬁ do VIsto,yALendo engchado/
- Efpatrdn 5n teba 2 conote) pe[feua_n:fﬂt,e,el el RIPA. -
« Seharatodolo poQb/e,para ver (n’iEbla,."ug{a’ réis L

 Se debera conocer por estima el rumboy la'ﬁéloc"dﬁd de otros buques,
sobre todo de los mas grandes.
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==  QUE HAY QUE HACER DURANTE LA'NAVEGACION
== 2. PELIGRO DE ABORDAIJE Y COLISION: /’V‘/ . 8
~_— + Sevigilaran los dangulos muertos (foque, spinriaker). -

« Siempre se manten( AP
== + Sjse navega a vela, se de g.,a’v’i;fﬁ :
e ferencwa “ —
——— / se navega a motor, se respetarala_p efereri dide un velero, en aguas libres.

I[ L] o
==+ Siesp C|so, en un velero, se arrancara el mo®Qr para evitar el abordaje.
A7 &

= - Y k\ ,:1? acion, el VHF, para alertar a otrg buyue de la situacién def
" o-‘co;.o -‘ﬁv ae

=== °* lzar,enel pun 1as alto, un reflector radar. Prefe epnte;el r Ef-;t/dr.,—:’
=== __debeviaséra o(RTE Radaf Target IEJ;hancer)/, e .- T

= .7 Nuheadsber nfiarnes.en’ jddos: —
-_- Nu a_d_e ére pS-€0 _/nes en“ha_b_e_r/\sl,do ) \istos | CUCHAOS:
<=== -+ Nunca se pensara qwbuque graﬂdepued’__m‘" arate detenerse
=" rapidamente. -
P

—~-— * Nunca se subestimara la velocidad de un buque grande.
== + Siempre se respetard a los buques grandes al navegar por un DST, navegando
con precaucion.
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QUE HAY QUE HACER DURANTE LA'NAVEGACION

OTRAS CIRCUNSTANCIAS: Al navegar cerca de Ia/cgsfa se vigilé?gla presencia de

boyas rojas o naranjas, o embarcaciones con bandera “f-\”“del CIS, que senalan

la presencia de buzo$-Se-dgfauh resguard mmlﬁ’m’de 25 metros a estas

sefales. Se vigilara I3 pres u_.r de winds j:s"as, motos de agua, artes de pesca

/ barcacionespéscando &or capau de maniobra restringida.

ANUNCIO.BE MAL TIE O Enrtravesig q\cortds b deberla sorprender al
armo ha situacion de mal tiempo SI a consu|t3 do las previsiones y escucha

‘(" -l \ fes emitidos por radio, teniendo tiempd para ponerse a resguardo En
® \,
..... Qi dgstarg F | hay anuncio de mal tiempo: o ;

/ g/ -

Eﬂslﬁ\ 4 / embarcauon arranchandolay po iénd Iaa son de A“/ 1‘~~.

cerrando escot portlllos y grifos de fondo (excef Lo-refrgers ,ioprid" | /mo’tor)'."-
Se-ohifears f ;ia idulacion a.pQnerse ropa de abriggjy o chak i

En c\bi_eﬂa so D Est a'e‘l_/Erupo-adegizid/g,,de peﬁso :

arneses. e ..
Se ajustara velocidad y rumbo, awsando de Ias’BIas mas grandes y de los
cambios de rumbo y velocidad.

Al moverse por cubierta se inclinara el cuerpo hacia el interior y se ira asido.



QUE HAY QUE HACER EN UNA EMERGENCIA

Ante una situacion de emergencna se evaluara el a/cque Yy consecuenaas del

1. MJAS DE AGUA-tasembar .
7// entinas que se llenan répjmenté_ 1 ;

* _/3e prok ara eI agua, si es dulce vendra de algu 1 f

J b a a fuga. Si es salada y fria se tratard\de una via de agu Io

T oy Q ocallzar a la mayor brevedad donde esta a_quella TR . S
e Las Jias de ag T ueden proceder de cubierta (filt __;g_,est:otl-H'é:), Eneste

~£ase-far-sifudcif no es gravesiempre qye no afecteje ’
equ’qur haVvegaei _/uedewmoWe agﬁje an- & a{w per/collsmnes
o varadas. Pueden deberse a pérdidas deest‘éﬁqm jddd a6 grifos de fondo o
valvulas, o prensaestopas o limeras. Pueden-ser debidas a reflujos de

evacuaciones de aseos o fregaderos.
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QUE HAY QUE HACER EN UNA EMERGENCIA

== 2. SISE DESCUBRE AGUA EN SENTINA: Accionar t}omﬁa de achique y no apagar el

-

3._/%1 SE DFSCUBRE LA VIA DE AGUA: Si esta en e

O REDE f'.‘:\'a , N . s A
4._PR f!_., alvulas GHe no se usen iran cerrgdtz

motor. Se designara un tripulante para acciopar la borfiba manual y el resto

usaran baldes. Para‘refo @% abajo de
toma de mar de refrigeraci@rdgl motor,

9rr§ndo la valvula de fondo y
pondra rumbo al puerto mas préximo

4% gencia.

Rdsando dichaaspitacién #a<entina
e informaiara a Salvamento Maritimde la e

co se intentara taponar desde
a-‘,' oo . \ y ’
gf con colchonetas o cojines firmementd apretados contra la via. En

ZeFinker

:h‘" 'fa; ~ o . o .

alaho S8E gde tratar de disminuir caudal usando-telas pasadas bajo el €asco
debandalg’Randa. Si se debe a fallos en grifos defon) se‘obturara tgrife.con .

un espiche. Sata de una grieta pequefia se apljédtaRastateparadora, >
as-N>se-conseftiran
5 ,éfsvy escotillas.

esatdo. No se permitira

filtFaclones:deide la-cutsigrta akirierior. Se.asegurdys
Todo ira bien estibado a.bordo, sobre"tode efmaté
agua en sentina. —

—~— Si no se puede detener la entrada de agua se lanzard una llamada de socorro y se

- —
=

tratara de aumentar la flotabilidad descargando agua dulce y mediante
echazdn. Se nrevparara el abandono daue no se hara hasta el ultimo momento.
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S QUE HAY QUE HACER EN UNA EMERGENCIA
== 5. AVERIA EN EL MOTOR: es una de las emerger}ugs/mas habltuales en

- —"
quedarse sin gobiérnc .ﬁ!’ es muy peligrosd coh mal tiempo o cerca de
== costa. Los principales m -u n parad /d'é"maquma son:
- 2 v
R falta de combu ible/ ,J |
——— / nganche de cabos o0 redes en-hehc‘\x A
= Bloq o] f|Itro combustible. ‘
b
— 'n» " peratura
——— ] \ 'g ' o~
| l q | !-1 Ie de calidad adecuada y no apu ar cy tenldo del d os:t-o_:k
=== * Intercalarm ’3 e un filtro en el circuito de alimek&€i& M,m_' _yle' &z

/

== _tevarrEpucgdd de filtro deombustible.

| chtmlarxl eseape€mite machp_bu/malo qﬁe y

—— motor. - (__ &

===« Llevar caja de herramientas (IIaves varias n'réaldas destornllladores alicates,
—— linterna estanca, pilas repuesto, navaja inox., abrazaderas, pasta selladora
m——— epoxy, cinta autoadhesiva de alta resistencia, etc).



emergencia es resgonsabilie ﬁildeI patron.

* Llamadade socorr : VHF ’-‘ g’ )/VHF7 ,({5fC)/2182 KHz (MF-Voz)/2187,5 KHz
/ JF-DSC). Ef DSC'se denom fha “aler a o” (DISTRESS). En
radiotejefonia-voz; se denomma “tfafpada dé I orro” (MAYDAY). La vida de

// no g’e t dos los miembros de la tripulacidn ’ ncuentra en peligro
l:“«"’ diffo. Tiene prioridad sobre las demas Ilh hadas. Los buques en la zona

)AL . 2
/Jaig}ﬁv éﬁ'ﬁ}g ecibo, acudir en ayuda y realiza AYDAY RELAY. Si sewt,_l&b_e‘

L guelemitidy ELab bandono no es inmediato se debera realizar co%iés?st‘;-_
apreé Eando eI t‘" on rojo de DISTRESS del eqmpo rafdfo; Desptiés | ep.-~
~<trdiy 2’SOCOrTo en voz.

_}-"- i
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‘O\TA DEL SOL

Y CHARTER

= QUE HAY QUE HACER EN UNA EMERGENCIA
—== 6. EMERGENCIAS: o

— * Llamada de urgencia: VHF16 (Voz)/VHF70 (D C)/ZlSZ‘KFIz (MF-Voz)/2187,5 KHz

(MF-DSC). La embércacié g’i’% 9a personae enCdentran en dificultades pero no
= hay riesgo inmediato para gyiga. En DS)'e"usara el botdén rojo de DISTRESS
i 0gli igiendo la-naturaleza delpefigro ade ada (MOB) o seleccionar categoria de
— amad JRGENCY. En voz se transmn \ (3 veces) siguiendo el
i //- rotocolo de llamada reglamentario. La llam&dalpodra estar dirigida a todas las

Bs, a las que se encuentran en un area Bewgrafica determinada (DSC) o a
@i%n concreta. Las comunicaciones subsiguientes se reallzavr-a/u(en
,w ¢ "

. e
kel ./@1875’

rj on o Tmportante

st;ajﬁeteomloglfg/gn\DSCse B y egorla/de llamada

£ eSTariC
< *7-?0:

LIa ada des -J idad: VHF16 (Voz)/VHF70 (DSC)
KEEMF-DS t [Jnforma sobré una amenaza pag..l'
— de\deer*':m i

— SECURITE. En voz se trapsmitira SEEURITE (Fveces) sigtiento el protocolo de
i llamada reglamentario. La llamada podra es‘l’? dlrlglda a todas las estaciones, a
—— las que se encuentran en un area geografica determinada (DSC) o0 a una en
m——— estacion concreta. Las comunicaciones subsiguientes se realizaran en canal de
Y

trabaio.
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= QUE HAY QUE HACER EN UNA [EMERGENCIA
—== 7. EMERGENCIAS: RN

Sefiales visuales de socorro: Bengalas de mafio (distaficias cortas), cohetes y

- — /s
edias). Teper cdidado con las quemaduras y
— Reco ptfécmneS'
d t
TR nes de uso y ensayar previamente
-
r— rgado fuera de cubierta,
— )
= calmente y lejos de otras personas.\
= humo se lanzaran inmediatamente al agua. é
— 4 (e ; A et
_ uando se tenga certeza de que pueden er.awstados R
_— B: Mas peores emergencias y de las mgaspeligrose _/de casos
g agfc%'s RNs cuenaa;MSop mas j;ecuent es-ej “‘ﬁed” dds
—— Prevem:lvak'_/\«' P ,".: e =3 2
——= « Desplazarse pWerta concmdado N'Q_fl ALSE candeleros
i « Tener cuidado al hacer necesidades porr borda.
P
- e Cuidado con botavaras y trasluchadas.
- p—
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el QUE HAY QUE HACER EN UNA EMERGENCIA
=== 7. EMERGENCIAS:

f
-f\/"
/’V‘/ o
[ ]
—=

. Grltarhombref 3 g&%

nda de cajda., ™~
= Lanzar aros, pe rcha “bpte de h luz Holmes (de noche), defensas,
-
- »/ chalecos;®e /Se&b contar/ elementos tirados para luego
= recogerlos. . R e ’
CF— °
b

ay GPS Plotter pulsar botén MOB. ‘%

- % : ner la maquina (si el naufrago lleva afhe
= ‘\ o r danado por la hellce en cuanun

_— . De5|gna vngla que no pierda de vista al nd
— he . , ’
.-..d" ) t.os por.miputo. A
——— Annta‘rl 2 tafﬁ_/g_nteco’brd&ga/Qas hota
——= +  Lanzar cohete ¢ con paracaidas~stes de noche
C— °
P

Realizar llamada de urgencia y si no sefvf“arnaufrago un DISTRESS o un
- MAYDAY..

Organizar salvamento.
)
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QUE HAY QUE HACER EN UNA &MERGENCIA
——= 7. EMERGENCIAS:

/’V‘/ o
—=—— °* MOB: Que no hacer f
* Saltar al agua ef bids6adelnaufrago }re’t\c;&o sin chaleco y sin arnés
':;E *s Perder de vistg al ,r,v;-;z ;
—— / Titubeafen perdl/ayu . - .
— // Abg donar la busqueda dem‘sr@@ proH
g ara ea ar una busqueda inmediata, en ba regs a motor, si no estamos
= % igfido a naufrago realizar maniobra de B akov. Contar con corrlentes y
S - t ’qw ufrago. En barcos de vela, si seY; ga cifiendo acuat;_)a$'s@
N, de empopada la maniobra es m3 i..Es mg,y_/’.‘
"'—) v‘,, - \-’J-
_-_— roecomen n’-'J: . arrlar velas y arrancar motor. - =
S — '__‘;-'4 ¢ -
oS
—— — .
L - .
——3 \,-/"
- . Su;etarse a todo lo que pueda flotar y no perder de vista el barco.
= * Hacer senales.
- p—
o 3

Si se resuelve el problema llame a Salvamento para desmovilizacidn



AL\
laf - . -u,,p abundantes humos téxicos. Generg

QUE HAY QUE HACER EN UNA EMERGENCIA

EMERGENCIAS: v -
Bow riding: Debera prohibirse ir sentado enfa proa c¢h’1as piernas colgando al
exterior mientras ld-emba f
y/o velocidad, el paso poqpma ¢
03, tripulante-atagua co *é‘ ‘
Banos enmar ablerto Preveauna~es ala paral\s
/ | ag para asirse. Nunca realice esta activids
lq’j%y di ¥Es una emergencia grave que puede do
\v B CIO ;E orto plazo, sobre todo en embarca

| I?lr a bordo y deje un cabo en
5i esta solo a bordo.

ducir al abandono de la
ciones de PRFV, con j

2 te_Jos incendi on

causa de ma ntenimiento o error humano. Las\p#ing uenté_’y.on i
..a" m ;Ff tricos cg,uftgb]es recglentado ;r:x ﬁl
mantém Q. -fusrb_fg_sohremmfpﬂgnadwo ade ’ <t

*  Recalentamientos del motor-edr fugasfle cdiy
e Bateria. Es muy peligroso fumar al rewsé" elet':follto
e Cocina, con fugas de gas o al calentar aceite.

* Material inflamable y cigarrillos mal apagados.

< 0 trapos sucios.



== 7. EMERGENCIAS:

-

”-\-ﬂ""‘ e i S, & et
" COSTADELSOL. &
1D

QUE HAY QUE HACER EN UNA EMERGENCIA
.

* Que hacer en caso de fuego: (-
 Sino se es capgzde-ag@gaho hacer una llarigda de socorro.

* Parar motor o arriar yglas.

'-\/Q_ Largar - flo/tan @para qu humo se leje por sotavento.
/ Identificar foco. O \\ A
/ Ca tar gas o energia electrlca ' ‘

.9;

%A

'y car g c alecos y subir a todo el mundo -
é \,/ =
41 p a balsa salvavidas y la radiobaliza\a sa vo.del fusgo// TR
«\;,"") N e j\. e \,J_
. Locallzar H cuparar todos los extintores. / e R =
< ke et
o Lerrares(ol tillas, puer,taﬂy tomas de aire. IRk - T
s L— by \~, . 5 < ':: " - _-//N
. \N.o_entrar 3| .eemgér';lmrentos ,E)p/h_umo eint |r'{rlo

* Sies necesarlo\mper puertas® mamp{a'os #tlege

* Luchar contra el fuego con extintores, méﬁtas o baldes de agua.

* Lacarga de los extintores dura poco y hay que aprovecharla, atacando la
base del fuego, protegiéndose con ropa ignifuga (lana), guantes, calzado
fuerte v un nanuelo humedo sobre el rostro.



Sy QUE HAY QUE HACER EN UNA EMERGENCIA

——=— 7. EMERGENCIAS:
—T—r— + Tomar unremolque: Antes de tomar remolqué se debFré elegir el punto donde

—— se hara firme. Siga las » gnes del bu ue/remoldador, afirmando el
= f acerse bajo tension. Durante la
== e mantenerse lejos del cabo de
:F=> A A
b pued tausar graves lesiones
=l ° a operacién arriesgada
— -
—
~— 2 _R\IkE 3 el comandante en VHF16
—— A PR\ ré ;;-j Birinstrucciones. No dejar temas pé ndl < tes, despues h :’\\
——— /yipulantes \L,Qatlran chaleco salvavidag=Pugtie ordepaf Iaﬁ’ar la
— atvalidas y subira eIf%m’“que IaI’Frpﬁf e @ucepor laborda
e eh ol
. (uno a uno) para sef izados po rescajador Régbgersolo la
e T el v o~ - [
CF— documentacion mas importante. A~
e « Arriar velas y arrancar motor. La cubierta debera despejarse de cualquier
—— elemento o equipo que pueda salir volando.

= * El comandante le dara el rumbo a seguir, el timonel no debe distraerse.



=== 7. EMERGENCIAS:
 Rescate mediante heIicéptero 0 evacuacion:

I i

% TG bre dejando que antes toque el agua) £

-

\:ﬂ.;*" i ."-: - s J\H’Ju;. A
{" COSTADELSOL &
4 D )

QUE HAY QUE HACER EN UNA EMERGENCIA
.

Si se esta en la‘bs 1‘@’% das se actjvara 6FRESAR (si se tiene) y se usara
el VHF portatll (si set 1.,} ),/ para guig r/a‘rhellcoptero en la aproximacion.

Se ence a bote e humo o se usara el hellografo.
Nu OX |

ido. 1& :
Y/ '=-'!7.A! S
gi ‘4;","[ rescatador salga del helicéptero Il co umcaran ue yire del . _

cable par "- roximarlo a la embarcacion. -"‘Jif- -
S ﬁdfa'és fignde nadle,yleenwanJ)a arnés, deiff. dque e‘[-aﬁ’ua/y'v
de;pués blo: sdjmanteﬁieniig/lgs\hrazﬁs éﬁe'rpeffcruzados

en el pecho duQn/teel izado.-~ — F_- &
Al llegar a la puerta del helicéptero nofo’"ar nada y dejar que la tripulacion

del mismo se ocupen de meterlo a bordo.



: lll\l\llfR |
= QUE HAY QUE HACER EN UNA EMERGENCIA

— *
—== 7. EMERGENCIAS: v S

—  Abandono - la ultima opcidn: Es una decision dificil y ﬁrﬁesgada que no debe

tomarse mientras |3 emba @Z‘ Bn pueda p rm,alﬂe’éér a flote. Algunos

== abandonos pueden er pretipits ddos y re }a"se en condiciones adversas. Hay
R e estar preparado y ent snedo par/ lo. Que hacer:
—— / Prepafarse con antelacion.” —_p I
= - Detener por completo la embarcacion.
— - . £ \ &

= I'%, ag#r una llamada de socorro y activar la'r@digbaliza.
= 2 Nersofp pa de abrigo, chalecos y trajes de supervivencia (si ha
= ﬁ‘\é A g y traj ( vL/;

] AT f’ de dos en dos y reunir el material\g n(moc /lLas/)./ B, . T

_—  |De noche ; a persona debe llevar una luz. \ &= B
=== _~Amdirar gPordo la drizade la balsa antes /ef" -2 qyé’co‘ﬁ'o erlas

— od.dedabal | / Sy
- - mstruc‘cl hes-de aba sa::ﬁ?ar{g/a_dnza parg s
——= « Embarcar por parejas sin ' mojarse n»salfé},_s €5 pas . Embarcar el
i material y estibarlo bien. Cortar la drlza*é'ﬁ el Gltimo momento.
- e Llevar la radiobaliza y acomodarse a bordo distribuyendo pastillas contra
m——— el mareo. Mantener seca la balsa y vigilar periodicamente el inflado.
= e Debendiendo de la categoria de la balsa habra o no bolsas subervivencia.



QUE HAY QUE HACER EN UNA !EMERGENCIA

EMERGENCIAS: v '

piernas y rodilla junts do chaleco y tapahdo nariz. La tripulacion debe
mantenerse agrupagda. Si lg@izg) _‘w sehad go’a vuelta usar las cinchas que
// Spone para-de valcarla. 7—: desde el agua requiere cierta

streza, Usar los peldanos-de cabe q\dlspb %,
Si N9 se dispone de balsa, o no se destrmca o estdRinchada, se saltara al agua sin
adar. Si se debe nadar por seguridad) haterlo de espaldas. La
bera llevar también y se usara cualquier objeto flotani)a
T Isubifsespe -:s%«, |poterm|a en la medida de lo po |bIe. _ TR .
El patron debe or zar las tareas a bordo, mantenién oSe -__/:_;a,nqmlmeg’_ggchand'b

V- aYUe anﬂ3’{a ,., as débiles: | Hay que mantener.ui§ acti§
revisara of Paats ia e-_(}:undad‘qw\en la"bdJéa. Se v eifé—sobf/ gvivir mas
de 100 dias. Los peoLe;enemlgosso‘MaJ:defér 3, Vadestidratacion, la fatiga
y el sueno. Por debajo de37,52 aparece la hrp"iermla Hay que evitarla,
protegiendo cabeza, cuello, axilas e ingles, evitando la humedad. En el agua
adoptar posicion fetal, flotando abrazados a otros companeros.
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== QUE HAY QUE HACER EN UNA EMERGENCIA
—~= 7. EMERGENCIAS: o
— « Tratamiento de la hipotermia: o
* Trasladar al afe¢tade % talmente y evitarios golpes.
== e Quitar toda ropg ‘L‘:ff.;i-'i‘; sin fr;EfespeciaImente extremidades

— & Nodarpleohotparabeber” <
——— / Abrigaf a la victima a resguarde.dgl viento\\| [
#Si ’vnctlma esta inconsciente emitir una famada de socorro.
- | -!;1%. dcion: Es progresiva y reversible. Para grevenirla:
'

~= -li’ 2 g Ice. Si no se tiene, intentar pescary prensar las captur g
—— {]‘\ S f’ A -
7] Srau(dd £ I|qu|do extraido. Procurar destila ag : dulce a partjrde agua-- .

s —— fle mar. ﬂ 25 :,.J'.;;/‘:/"—
=== __—dVita £ st 14 T/ mantengr,s’e\a la sombra. /~ T e

= - “E ber B0 e | é’ 5duce di
-_-a V.ltar n’.tar 2 R IEVTS _}g_s.«Nun’ca bi/egagua e produce diarrea
——= y vomitos mcrewptando la deshdratac—f'" -
=== « Solidaridad: La ayuda mutua en la mar es una'f'égra f/ndamental Hay que
- mantener escucha permanente en canales de socorro y dirigiéndose
m——— inmediatamente en ayuda de cualquier embarcacion en peligro, acusando

= recibo en voz v emitiendo MAYDAY-RELAY. No acuse recibo de DISTRESS DSC.



Sy QUE HAY QUE HACER EN UNA EMERGENCIA

= 7. EMERGENCIAS Tener especial precauaon en IWwente,s S|tuaC|ones

R // I|groso si ha
- e

|pulan : desdeelagua botande~un Ipalsa oft
i |aV|s una embarcacion con |nm|grantes, i

— ‘f"?
—a ‘%ﬁ\

e . ’i e |- “‘

_— espe rarllega > SOCOrTo.

== - _Ente feﬁa'ﬁ'o tm ervar elngt{eo Slh maltlga OF
e, P

suficiante de [hea.de-fond eo {426 y_e_cgggj Jfordo o
——= borneo. Si la &mbarcacign tiehe masde 9.méftros flpue
===« Sjalquila un barco utilice empresas reconocld’“s y fiables que garanticen que la
- embarcacion esta perfectamente equipada y con todo el material de seguridad
m——— y documentacion a bordo.




MEDIO AMBIENTE MARINO

Convenios y regulaciones nacionales e mternacmn;kgsﬁrelan por Ia conservacion
del medio marino. El mas |mportante es MARPOKL 73/78 y{‘Anexos Los residuos
como trapos, restos de ‘¢abos, glas ,
enganchandose en héliges, tig s _;-;}' arbota 95"'derivas Que hacer:
*Lles r a bordo be ‘de basu¥a-¢ onde alghacenar residuos.

‘Utl| zar articulos de Ilmp‘léa brodegrada I\
*Alpy acen en sitio seguro los productos nocivosYRit turas, combustibles, etc.).

-R 4,4"_1. 1 I #2una marina y las dreas protegidas. \
SF a rf‘ g si observa contaminacion (especialmente hidrocarburo
j]i\ /) f/" ( P C v./sj»-—t
-E gT el f;; n que de aguas sucias (FOM 1144/2001

*Alllegar a tlerra 05|tar los residuos en los contene ¢
NuRtosIpins / i staIacnoue.uVIARPOL o4
“Al fon?:‘i—:-'a[_selérc B! }ondeﬁrga%cla ‘No hace
submarinas. T . T &
*No arrojar cualquier clase de reS|duo por la bW No'd@scargar aguas sucias a
menos de 3 millas (FOM 1144/2003 y 1076/2006.

*No arrastrar el ancla por el fondo

Desde 1/5/2009 no se nueden arroiar restos de comida en Mediterraneo.

o 4‘\ k\
d,eecra/ao{l_'f;/a nd' o los
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{'__;; ACTIVIDADES NAUTICAS

== Son practlcas generalmente estacionales, reallzadgsﬂpﬁ ocasmnes, por personas sin

— la sufncnente experlenaa y sin la forma fisica adeguada. La{Segurldad de estas
gran, .g,g- dida del sentidg c6rvin y de recibir informacion
/= bentianles. Se pe"an seguir las indicaciones de los
—=— [esp -\/ sables de seg 351 Iayas o que se refiere a distancias de
—=— segufidad, ve cndades,permltldas y z'na‘acotad 3l Dos normas basicas son
CF— L
°C sultarf rewsnon meteoroldgicas.
= , |erra de los planes y hora de regreso.
= 1. Wb i e
P - giv/8 . o\
T NAgilarie f’ g 0 ogla observando los cambios. Teher |dado conlo rrale;;i.k\
=== * Chorarios de njd as y conozca las corrientes. 7 % v/ v"’ e S
==—= - _Respe! *&r’ﬁh‘ rhnbndasMstanua ala orllla}n [%andes c-an:fleﬁ"b izados
-_—r R e 72 w g
P SI e)“st_e_n- b e = -~ S~ x o

<=== -+ Fueradelos c‘anales\bajl_é;dos man:téngase afq'l_a i detiatii
No alejarse mas de 1 milla. No hacerse a la mé? al atardecer.
—~-— * Usar ropa protectora para el frio de colores llamativos. Llevar chaleco de
m——— flotabilidad y contra impactos, una pequena mochila con luces y alimento. No
navegear en solitario. No abandone la tabla si rombpe aleo.



No hacerse a la mag-has pocer perfec mprﬁé\él manejo del cometa
Realizar la actividad en zafysatotadas ge"'pejadas de banistas y paseantes.
al) avegar a;sotavento de ek es, acaptilados, espigones o embarcaciones.

sar casco y ropa ad@ada paraﬂLf'q; ’
/ omprQ bar sistema de soltado de segurldad

[
}
= P
C
(D
\

LU ptf festo chaleco salvavidas y contra impa¢tos.
/@i J Z' e gfj gencia mantenerse al lado de Iz a y del cometa. ,/Jwt
st liu# SN . p e
Est dlarla p T evolucion de las olas. ot Wt v/ ' e
_Condcer]o: {"-:7- ios de las.mareas, la meteorolog RyC f cuios”sufﬁergraos
No\pta;tlcar d;ﬂfgnfsohfarwtenérs 4 4lej é’Eanrstés y otros
surfistas. et - 4

Usar proteccion contra el frio con trajes defﬁfores vivos. Revisar cabo de unidn
con la tabla y aplicar antideslizante antes de salir. Con olas > 1 mtr., usar casco.
Usar chaleco salvavidas, no alejarse de la costa, respetar prioridades y en caso
de accidente no abandone la tabla.



ACTIVIDADES NAUTICAS

= 4. ACTIVIDADES SUBACUATICAS: La practica del squmérmlsmo es una actividad

-

{ ales de aceeso 7 las , hien aIes balizados de acceso a playas. La
I/// sca subrmarina no esta pefmlhd&e‘z\onas h!t[uales de bano o balizadas.
* fBuceo libre: Se debera:

Apugnder a usar el material. Las gafas debeh djustar bien sin oprimir, el

fi® ser grueso sin valvulas, las aletas,anticalambres. Se deUl var
) o : 4‘\ k%.\

Aagud, .,’7 isica. Bugea(smmpr/acomp;pa
. “~Sefializar pres c@fgnfboya cg_gr/n,a{anja:i
. Comprobarfre@emente paSlcmnreg’ecM’
de embarcaciones. —
* Respetar la fauna marina.



== 4. ACTIVIDADES SUBACUATICAS:
Pesca submarina-apnea:

5C ,g‘a ados, segurg de decidentes v RC.
zl137al menor sintoma de hipotermia.
s’, tamanos, areas protegidas, etc.

5

ofsta permltldo pesca submarma en zb a

-

U

//

e Tenkril idpdo con especies °s venenosas o ag
'}_,.g S——
- SeBalizarp pse

Tener los pern
Equiparse contra el f
Respetarespécies r
Informarse de/mareasy corrien )
O'cargar el fusil fuera del agua.”

%

descomp BRion.

ia orrbova naranja. . =
Seleccionar cu@zyosamente.eﬂugar 96' q
(rompientes).

[




—r== 4. ACTIVIDADES SUBACUATICAS: v

—  Escafandrismo:

e Realizar un curéo-hom; si*'?‘ do, obtengr e} titdto y sacar un seguro.
= *. Verificar estado de safsety. i 'yéaecuada (sistema cardiorrespira.)

R e No bucea / cién de apoyo llevar VHF en ella.

= / Respetar las normas técnicas~de| uceo.! | ,

i - Re sary mantener el equipo antes de c#8la jnmersion (carga correcta de
= {% reffuncionamiento y caudal del reguladof, funcionamiento chaleco

_— ' ¢ st manometro, regulador de reseyva,reloj, brajula, lamp
—— .E/’g‘\{. 150 g Y . . j‘é"

1‘1,3 interna y cuchillo). 3 "'é o _
_— . Compro I correcto equilibrado de plomac o \_@;}r@;:"'—
=== _—~Plemoty n/o ensando después conl,qhaleco/~ =

- - - “Respetar Jasindi _c/lg_nes dé‘td_eisgmpresrtﬁe

—— +  Tener cuidado con Jas inmersiefies de repetidg as en 24 horas)
i « Verificar situacién de cdmara hlperbarrca’“mas préxima.

- * No bucear si va a subir en avidn en las 24 horas siguientes.

m——— * Tener cuidado con las inmersiones nocturnas y al subir mirar hacia arriba y
o

hacerlo lentamente. Con embarcacion de anovo bandera A.



La pesca submarinausa 8qipos de air cqnfbﬁmfdo o similares esta

T prohibida. y

5. UINAU O o all Y

— / plear ua embarcacion disefrada g

y/ contrd Iador de las evoluciones del esquiado¥

= | 43% dagc jue se realiza una actividad a alta veldci
2

pliede

P

~

Edad, con 2 tripulantes (patréon
)

ad por lo que las caidas
"
, /.
. de acceso, ar “sj,aik .
balldas cercay : (ci{ja - an
=== . __Mahténefs& O\’ ocomo,mmlmo Zogmetros/a :i' metrésfﬂ'elr/é;to
. LIevar:s_lempr estc eco.sa"lvay._l_gig,\ -
—== 6. MOTOS DE AGUAY@URHNG Regulada octivida

recoge las medidas de seguridad para las me‘l’“s de agua. Es obllgatorlo

—— * Matricular la moto (OM 16/12/1998) y suscribir un seguro RC (RD 607/1999)
== + Tener al menos 18 anos o 16 con consentimiento paterno.




:a

g

_Nose’pubd :‘~ @Yfegar de noche. _Respetar zonas}af ‘

. "HARTE I
ACTIVIDADES NAUTIQAS

MOTOS DE AGUA Y JET SURFING: /r(/‘/ - e
Tener la titulacion requerlda (Patron moto A6 B, autoﬁzacmn federativa para
motos de < 55 CV, o/F anuner moto). 7"
Llevar a bordo Licencia d u_, gaciony r ;j{o del seguro.
avar puesto-chateco salve (Vieras hom gédo (conductor y pasajero). Para

N

// gtsurfingademds casco y gafas-pretepras. J |
/MPara motos de alquiler navegar dentro del ciré&

-:' . A
4-1?-1 op@utorizado. o f

L\l

N2 -[‘ pasajeros autorizado.
TG
Se re comlen g mprobar nivel de combustible a

! ”
0 balizado acompafiados por

%
- - \l"‘—(
»hol u otras drogass..'—.
STEL % V‘J., - \,J‘

t-r =2,

% J’ 5 no conducir la moto bajo efectos d

tar-¢n el interior de

a >700m Iie playa y:is,'Om.,-'de Wtos’? aprefas
submarinistas, buques y.otras embatcacioneS¢N oy pavet
campos de regatas o en sus proximidades. g
Usar proteccidn contra el frio con colores llamativos, llevar sefales luminosas y
alimentos energéticos.

Llevar puesto el hombre al asua.



MOTOS DE AGUA Y JET SURFING: /f(/‘/ o~

Si hay problemas no separars de la moto hadiendo seﬁéles con los brazos.
Evitar navegar en pu rtos f@} es de acceso, 2onas de concentracion de
emparcaciones, etc. Dentrédapliertos o as concurridas V<=3 nudos.
AWEGACIONEN KKYA}./PO SUs prestaciones y gualidades pueden equipararse
/ mbarcaciones detecreo por lo gue @\aconé dextremar precauciones y
a se gon material de socorro y supervnver{ ‘

W & r la estanqueidad de los compartimientos.de proa y popa asegurando
O/ 3]

‘vﬁg“‘ . Ff__;,, ermetlcas Revisar ajuste cubr barieras. Llevar bomba, _
I e N B *«\———- . r ,;“_4‘\, -~
9 s /\'V/// b i :/""
Si es gcesarlo tl entarflotabllldad con elemento,;,, gdides. - -© 2 -
“(‘ " erg U.é 7 = i R /"' -
LIevar pata desmbnf’b _,de fepuester,_,abe’de'se‘gu os costados de la
embarcacion, trenzado,de'elastlcos en cubiertap ho material, cabo de

remolque de al menos 10 metros, brujula sumerglble y fosforescente, cinta
adhesiva de alta resistencia para tapar vias de agua. Colocar bandas reflectantes
en la cubierta y en las palas.



1 s, sobre camiseta térmica e
ga Calzar-e Y- igi Cubrlrse con impermeable con pufiosy

hidréf

-
— cueIIen negpreno. Llevar bolsa hermetu:‘qon ropg@ fecay un termo de bebida
CF— | f te. 2
- ~ \ P ’ .
— -LI exar Ibiter 4 estanca con pulsador para senales)'ldmpara estroboscopica y de

= des 5 t {,’ -t‘ quin de primeros auxilios y proteccign solar. j

S ;:‘—'!ql A ffl Atta nautica de la zona, tabla de mdreas / btocowgﬁm.
——— delazona. (]'.7 L "‘/ =

=—— ¢||evaragt a'_[fo"i:'a g/(2 Its. /dlawﬁmentosyergetl}s 25
——— rociones y:b_omba acht por.tatﬂ Radig MHE portsifil y. ‘ 3
—=== (escuchar los Boletlnes mateo). ‘Radiobafiza de 40’6M Yz (iFesir
kayak no requiere matriculacion). —e

—~— °*Usar el kayak adecuado para la navegacidn y estudie la prevision meteo de los
== proximos dias. Evitar navegar con mal tiempo o baja visibilidad.

Combrobar aue se es canaz de nadar 50 metros calzado v vestido.



con lugar de salida, caracte s de su iti ra,rié}hbr’as previstas y descripcion
de embarcacion . Pl3nificagdss. ; ernativ ,ore"refugio en caso de mal tiempo.

g modificap-etplany en ca e-de hacepfo comunicarlo.
Er navegar solo (grupos de al-men/ k). Mantener contacto visual
gntre |3 embarcacnones y establecer uh cédigqg '[uco de comunicaciones.
A"‘-r—- ir:]eY: dajes maniobrando primero. No hacef: se\a la mar al atardecer y no

& AL

ngi¢he, No alejarse a mas de 6 millas de I
/’)‘\ { ?’

BkarTpe g

rumbio a costa T ntandose por los ruidos de la ronygit c_i;;dél'ma’r
defonde; 5ol es perceptible, el vientoylab )u . 9
IIamada_d“&Oc 1< ¥: ’/516* s “._./‘ >

PESCA DEPORTIVA: _ . Lo L
Consultar meteo, mareas (vigilar a|slam|ento{ rocas), llevar calzado adecuado
y material primeros auxilios. Respetar legislacion en materia de tamanos,
capturas y zonas autorizadas. Evitar zonas peligrosas de acantilados o rocas

demasiado exnuestas. Informar de donde va a nescar v horario. Ir acombanado.



O C EAN DESSEY CHARTE
S BALIZAMIENTO DE ZONAS DE BANO

—===_ Objetivo: Garantizar seguridad de baiistas proteg}aﬂ)ddlos de las embarcaaones Yy

otros medios acuatlcos {‘
- —
Medios: se instalan esquema Bparacion ed;aﬁ’té'boyas
== Espacio a proteger: Espacio I| -Lg_,o[__ yJcualquie j;rp’B de navegacion frente a playas =
— 200 s'/ etros. Se pe ira la entrada y salide de embarcaciones mediante canal de
—==— accefo balizado que no.podra ser-usado.p PRra el bag
= : petar os espacms destinados a cada 'UNCion
— °M *"-r- o1 gllados a los menores durante el baid.
~— °E i |o Iu [Ug£OS de temperatura para no sufyirhidrocucion.
— /”/] ] ‘Q ﬁ/
*SEk Sii 4mr' C|ones del personal de seguridad detar sena/lgya

=== banderas para el '*'EE (verde, amarilla, roja). Ser cuidagéSe’an playassdlvgjes. >

==——= Epplaya —atﬁ"ﬁ' eAdsconfiar deda  “corriente de retg 17, pagt V§1b'I’W m{yv
——— peligrosa: -Enc3 cé’so tee a_r‘cf'g_ct/adabor fllg,,po o licha

<=== llevara mar adentro, sino nadar paralelamente #Ta cd§ta/a’efrdiagonal, para salir
de la corriente. -

—— °*Tener cuidado con menores en balsas inflables y el viento de tierra.

== +Mantener limpios los arenales y las aguas. No tirar colillas y respetar los pequefios
animales.



